
豎琴／陳欣意 

Harp/Cindy Chen 

陳欣意五歲由劉家壽老師啟蒙鋼琴。隨後考進光仁中學音樂班師事蕭滋及吳

漪曼教授，同時並開始學習豎琴師事藤岡李華子。1985 年進入洛杉磯藝術高中，

並於 1989 年贏的美國青年藝術家協奏曲。同年獲得獎學金進入 Indiana 

University,Bloomington 師事豎琴大師 Susann McDoanld。1991 年提早完成音樂學

士學位，畢業後在加州各地經常演出。 

1993 年進入 University of Southern California 攻讀音樂教育碩士，兩年後取得

全額獎學金繼續攻讀音樂藝術博士。在南加大期間，曾代表台灣參加以色列及美

國豎琴大賽，1999 年以優異的成績完成音樂藝術博士學位並由校方徵選進入美

國榮譽音樂協會，同年也在美國豎琴協會比賽中得獎。回台灣後擔任台北市立交

響樂團客席豎琴、台北豎琴家聯盟理事長及財團法人台北市彩霞教育基金會執行

長，每年定期舉辦慈善老人及孤兒音樂會將音樂散佈到社會每一個角落。除此之

外，也任教於國立台灣藝術大學、台北歐洲學校並在課餘時投入幼兒、兒童及偏

遠學校音樂教育。 

 

打擊／陸淯姿   

「舞台上的她知道自己要的是什麼，整個音樂因為她獨特的藝術風格，而更加的

豐富活躍。」──名日籍駐法作曲家 Yoshihisa Taïra 

 

「妳可以在細節上發現她特殊的處理方式，這讓整個現代樂的線條顯得立體突出，

淯姿是個相當有潛力的演奏家。」－ 法國著名打擊樂團 Les Percussion de 

Strasbourg 

由葉伶亮老師啟蒙，國立藝專音樂科畢業，主修打擊樂，師事朱宗慶教授及

鍾耀光教授。 Sep.1995 赴法國，進入 C.N. R. de Rueil-Malmaison 音樂院，隨 Gaston 

Sylvestre 學習現代打擊樂。Jun.1997 獲法國 C.N. R. de Rueil-Malmaison 音樂院打

擊樂高級演奏第一文憑以及全體裁判一致通過、一致恭喜奬。 

旅法期間由於精湛的擊樂演奏技巧，獨特包容的舞台魅力，充滿感情的演出

及認真敬業的態度而備受許多現代樂團一致好評。 

 

1996 在法國期間參與 Conservatoire de Rueil-Malmaison 管弦樂團巡迴演出，擔任  

定音鼓手。 

1997 一月隨法國 Conservatoire de Rueil-Malmaison 打擊樂團於 Lille 演出。 

     四月以木琴獨奏會於 Conservatoire de Rueil-Malmaison 演奏廳演出。 

     七月應台北“十方樂集”之邀，參與現代音樂的演出。 

1998 三月應巴黎 Marcoussis 的“Theatre Musical”之邀，擔任木琴伴奏演出。 

     五月應巴黎華僑文教中心海華文藝季之邀，舉辦“陸淯姿打擊獨奏會”。 

     七月赴瑞士蘇黎世參加管弦樂團研習營，並與該樂團做巡迴演出。 



     九月獲選國家音樂廳樂壇新秀，於國家音樂廳演奏廳舉辦獨奏會。 

     十一月應巴黎市立音樂院(Conservatoire Superieur de Paris)之邀，舉辦個人        

打擊獨奏會。 

1999 三月入選日本 Sugarhall 打擊樂比賽(The 5 th Okiden Sugarhall 

Competition)。 

     六月獲選法國“Festival Academie International Europeenne”打擊樂手，並

與其駐團樂手作一系列打擊室內樂的演出。 

     九月於國家音樂廳及高雄市文化中心至德堂，舉辦個人獨奏會“1999 陸淯

姿打擊獨奏會”。 

2000 六月受“台北縣教師管樂團”之邀，合演馬林巴琴協奏曲。 

2001 九月與台北愛樂管弦樂團赴瑞士、芬蘭做巡迴演出。 

     十二月於台北市新舞臺舉辦“心旅-陸淯姿打擊樂獨奏會”。 

2002 五月與國立台灣藝術大學管樂團演出 Alfred Reed 木琴協奏曲。 

     七月於國家音樂廳與台北青年管樂團演出，演奏鐵琴獨奏曲“Tribute to 

Lionel”。 

2003 加入十方樂集打擊樂團，參加該團年度公演“擊樂十方”演出。 

     四月與國立台南藝術學院應用音樂系，於國家音樂廳舉辦電腦音樂作品發

表。 

     十月國家音樂廳演奏廳舉辦“2003 陸淯姿打擊樂獨奏會”。 

2004 四月與台北青年管弦樂團赴日本演出。 

     七月與八月與奇美管絃樂團做巡迴演出。 

2005 一月與黃建益老師合演薩克斯風二重奏“Divertimento for Marimba and 

Alto Saxophone”於國家音樂廳演奏廳演出。 

     三月與台北青年管樂團二團，合演木琴協奏曲於台北市中山堂演出。 

2006 一月受法國 Fresnes Ecole nationale de Musique 之邀獨奏演出。 

     五月首演吳叠教授「真實的假象」於十方樂集嬉遊祭系列演出。 

     六月打擊獨奏「影子 OMBRE」於十方樂集嬉遊祭「音樂劇場之夜」系列演

出。 

     十月參加十方樂集年度公演於國家音樂廳演出。 

     十一月隨十方樂集打擊樂團於香港大會堂演出。 

2007 四月於十方樂集舉辦“2007 陸淯姿打擊樂獨奏會”。 

     八月於高雄市立音樂館舉辦「Pointe de flamme 陸淯姿打擊樂獨奏會」。 

     十二月與國立台灣藝術大學弦樂團於台北中山堂合演木琴協奏曲。 

2008 三月於十方樂集舉辦「2008Drumming 陸淯姿打擊樂獨奏會」。 

     五月與國立台南大學管樂團於台南大學雅音樓音樂廳合演定音鼓協奏曲、

木琴協奏曲。 

     六月於十方樂集舉辦「陸淯姿擊樂室內樂之夜」。 

     八月於國立台灣藝術大學音樂系音樂廳舉辦「2008 擊&法 陸淯姿打擊樂獨



奏會」。 

2011 四月於國立台灣藝術大學福舟廳舉辦「2011 陸淯姿打擊樂獨奏會」。 

     五月與國立台灣藝術大學管樂團合演打擊樂協奏曲於台北市中山堂演出。 

     十一月帶領國立台灣藝術大學打擊樂團參與朱宗慶打擊樂團「百人木琴音

樂會」演出。 

     十一月獲選國立台灣藝術大學駐村藝術家。 

2012 一月於台灣創價學會，參與國立台灣藝術大學「教師音樂會系列」擔任木

琴獨奏演出。 

2012 五月與國立台灣藝術大學打擊樂團，於台北市中山堂舉行「2012 國立台灣

藝術大學打擊樂團年度公演」演出。 

2012 五月與國立台灣藝術大學打擊樂團於國立台灣藝術大學文創園區舉行「草

坪音樂會」演出。 

2012 六月與國立台灣藝術大學表演藝術學院參與「新北市樂舞節」開幕演出。 

2012 九月與國立台南大學音樂系打擊樂團至維也納演出。 

2012 十月於國立台灣藝術大學國際展覽廳參與「台藝大駐村藝術家聯合演出」。 

2013 五月於國立台南大學雅音樓音樂廳舉行「2013 陸淯姿打擊樂獨奏會」。 

2014 二月與福智夢蓮花交響樂團於國家音樂廳演出。 

   二月底與福智夢蓮花交響樂團於上海東方藝術中心演出。 

     五月與 “台藝大打擊樂團 2014 年度公演” 於台藝福舟表演廳演出。 

     五月受邀於法國 Chateaudun 市政府之邀，於”Ecole Municipale de Musique” 

          打擊樂獨奏演出。  

    八月與福智夢蓮花交響樂團於美國加州巡迴演出。  

    十月與豎琴家陳欣意老師舉行二重奏音樂會 “2014 擊豎飇音樂”全省巡迴 

         演出。 

  多次參與台北愛樂管弦樂團、台北青年管樂團與十方樂集打擊樂團演出，陸

淯姿積極參與獨奏與室內樂演出外，也致力推廣打擊樂的教學與活動，並任教於

國立台灣藝術大學及國立台南大學音樂系助理教授。 

 

主持人 林宗翰 

Host/ Tsunghan Lin  

2013 年無意間受彩霞基金會的邀請，開啟音樂會主持之路。 

畢業於國立臺灣藝術大學表演藝術教學研究所碩士。 

現任南投縣國小教師 

南投縣國教輔導團藝術與人文領域輔導員 

南投縣九九劇團團員 

經歷 

2006-2014 南投縣九九劇團兒童戲劇營講師 

2008-2014 南投縣教育處國教輔導團藝術與人文領域輔導員 



2007-2012 南投縣美人腿節活動主持 

2010 南投縣消防局戲劇比賽玉山分隊婦宣大隊戲劇指導老師 

2012 民和國中戲劇指導老師 

2012 南投縣信義部落社區健康營造戲劇比賽指導老師 

2013 中寮鄉龍眼林福利協會樂齡學院戲劇指導老師 

 

台北場協演人員：王薇婷、洪詠君、黃程茂、張宥程 


