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《用自己的話說》Do it Your Way 

    來自 TAI 身體劇場年末的驚喜包，囊括了藝術總監、藝術行政與舞者們平常想說卻沒有說的話。

無法透過劇場表演，最忠實呈現他們的自我與個性。他們決定跳出來用自己的說，說故事、或唱歌、

或跳舞、或演戲、或勞動。以各自的創作，以自我的風格前往他們要去踩踏的那裏。 

 

藝術總監 瓦旦‧督喜【月球上的織流】                         舞者:羅媛 宋浩然 

烏來的媽媽說人都已經到月球，還要分是不是女人才可以織布，於是我就開始月球漫步了。

232/22122/23232/……這組數字是通往編織祖靈之眼的道路之一，將它們種植在舞者的心裡，變成節

奏與時間，通向宇宙。 

 

藝術行政 朱以新【我懂你的明白】                           舞者:巴鵬瑋 温孟軒 

你一個華麗轉身、一個坐下點菜、一個破口大罵、一個酒醉點歌、一個安靜無語，就夠多了。因為…

我懂你的明白。 

 

舞    者 宋浩然【獨白】                      舞者:宋浩然 音樂設計:Anu Kaliting  

跟自己說話，用力地看著自己，看進去很裡面，似乎會被看透一切。 

 

舞    者 羅媛【#這不是她真實的顏色】                 舞者:羅媛 音樂設計:羅媛 

沒有人知道妳經歷了甚麼 

影響本就美好的妳 

妳還在認識妳的原貌 

但祂讓我深信 

妳造來就是美好 

 

工作人員 

藝術總監：瓦旦‧督喜         執行製作：朱以新 

排練助理：羅媛               舞    者：羅媛、宋浩然、巴鵬瑋、温孟軒 

燈光音響：艾杜燈光音響公司   攝    影：Ken Wang 

前台人員：林傑龍、吳妮絹 

 

贊助單位：  

本團獲國藝會 107 年度演藝團隊分級獎助贊助專案 


