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親愛的親愛的親愛的親愛的紅鼻子醫生紅鼻子醫生紅鼻子醫生紅鼻子醫生您您您您

 

紅鼻子關懷小丑協會年度

Pauline老師除了專長是高齡小丑表演

對精彩可期！以下是本次課程

必留意，希望大家都可以收穫滿滿
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主要講師－Pauline Woestelandt

 

本次計畫邀請到特邀法國

高齡長者及多重障礙孩子演出的法國資深小丑醫生教練

台，將安排講師實地觀察指導紅鼻子醫生演員在醫院的高齡演出

高齡演出的內部訓練工作坊

您您您您好好好好：：：：    

年度課程即將登場，這次特邀法國「歡樂人生

高齡小丑表演外，也擅長為身心障礙孩子演出

以下是本次課程的相關資訊，由於這次集訓的地點變動較多

希望大家都可以收穫滿滿。 
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Pauline Woestelandt 

特邀法國「歡樂人生」協會*(Vivre aux Eclats)的理事長

高齡長者及多重障礙孩子演出的法國資深小丑醫生教練 Pauline Woestelandt

安排講師實地觀察指導紅鼻子醫生演員在醫院的高齡演出，

高齡演出的內部訓練工作坊。*註：歡笑人生協會是法國一個已經有二十年歷史

樂人生小丑協會」的

也擅長為身心障礙孩子演出，內容絕

由於這次集訓的地點變動較多，請務

台灣高齡病房表台灣高齡病房表台灣高齡病房表台灣高齡病房表

 

的理事長、專長為

Pauline Woestelandt 來

，同時規畫針對

歡笑人生協會是法國一個已經有二十年歷史,



專為養護機構的長者演出的小丑協會。 

 

醫療機構的服務經驗醫療機構的服務經驗醫療機構的服務經驗醫療機構的服務經驗    

2012-2018: 法國醫療小丑機構《歡笑人生》(Vivre aux Eclats) 擔任團長職務 

2005-2011: 法國劇團 Larubaliz 共同創辦人 

教育與工作坊教學經歷教育與工作坊教學經歷教育與工作坊教學經歷教育與工作坊教學經歷    

2011-2018: 為醫療團隊與社工人員開設工作坊 

《為阿茲海默症患者服務的醫護人員：如何增強溝通技巧──更有創意與更細緻

的溝通》、《人際之間更好的溝通──如何更好的聆聽》、《如何對大眾講話》 

2012-2013: 《發掘自己的小丑》—Bagnolet 退休人員協會、《戲劇工作坊》—弱

勢青少年 

 

 

翻譯：馬照琪 

 
社團法人紅鼻子關懷小丑協會理事長、紅鼻子醫生計畫創辦人。台大經濟系。紐

約大學教育劇場碩士。法國賈克樂寇國際戲劇學校（École internationale de théâtre 

Jacques Lecoq）畢業。從事劇場導演、演員、戲劇講師，累積參與編、導、演作

品已逾 15 部。亦從事戲劇書籍翻譯，翻譯作品有賈克樂寇《詩意的身體》、亞莉

安・莫虛金和法賓娜・巴斯喀《當下的藝術》。專精於默劇、小丑、體操、義大

利即興喜劇、中性面具、通俗劇、即興、丑角（Bouffon）表演形式的開發與應

用。曾任台北藝術大學與台灣藝術大學戲劇兼任講師，並不時受邀至國內外主持

短期戲劇工作坊。2014 年前往法國微笑醫生組織接受完整訓練，並獲得該協會



授予執照，在隔年正式在台灣推動「紅鼻子醫生計畫」，期待用專業小丑表演在

兒童醫療環境中創造更多溫暖的故事。 

 

 

伍伍伍伍        集訓行程集訓行程集訓行程集訓行程表表表表  

 

日期日期日期日期 時間時間時間時間 地點地點地點地點 內容內容內容內容 

9/11(三) 1400-1730 臺北榮總胸腔重症加護室 、遊詣居日間照顧中心 

 

 觀察與指導 9/17(二) 1400-1730 台大兒童醫院 5PE 

9/18(三) 1400-1730 臺北榮總胸腔重症加護室 、遊詣居日間照顧中心 

9/19(四) 0900-1230 台大兒童醫院 12PW、12PE 

9/20(五) 1400-1730 台大兒童醫院 5PE 

9/21(六) 0900 報到 

0930-1230 

1400-1730  

  大同中山區身心障礙資源中心 (中山區長安西路 5 巷 2 號，近捷運中山站
R4 出口) 

高齡小丑醫生互動技巧案例分享 小丑醫生演出練習(一) 

 

9/22(日) 0900 報到 

0930-1230 

1400-1730  

小丑醫生肢體訓練 小丑醫生演出情緒發展 高齡演出經驗分享 

9/23(一)休息日 

9/24(二) 0900 報到 

0930-1230 

1400-1730  

  文山劇場(文山區景文街 32 號，近捷運景美站 1 號出口) 

小丑醫生演出練習(二) 高齡小丑醫生演出搭擋練習 

 

9/25(三) 0900 報到 

0930-1230 

1400-1730  

高齡小丑醫生服裝設計 高齡醫院演出情境練習 

 

 

 

 

 



陸陸陸陸        注注注注意事項意事項意事項意事項 

 

1.      集訓準備： 

A.      個人小丑裝扮(高齡、兒童皆可)及基本常用道具、樂器。 

B.      請準備練習時可供自己及其他演員使用的衣物。(以不怕髒不珍貴的，可供公

用使用的為主) 

2.      集訓期間為尊重課程時間，非不可抗力之原因，請勿遲到。 

3.      中山區 2F因是古蹟區，場地內不得喝水飲食，須到外區，行李請抬起勿磨傷

地板。 

4.      現場聯絡人：天莉、慧潔 

5.      集訓期間有安排住宿者，相關資訊如下： 

A.        北門窩泊旅地址：台北市大同區太原路 92 巷 2-1 號 電話：(02) 2552-5068 

B.          入住時請報：紅鼻子醫生或住宿者本人姓名 

C.          請自行準備盥洗用具(如：牙刷、牙膏、毛巾)，公用浴室內僅提供洗髮精以

及沐浴乳。 

  

 


