
國際文化交流報告表

藝術節、⾳樂節、戲劇節演出 -關於⾝體的書寫

演出作品名稱（中文） 關於⾝體的書寫

演出作品名稱（英文） Quand le Corps S’exprime: The Body’s Narrative

參加⽅式 ⾃⾏投件徵選

主辦單位（中文)

主辦單位（英文) Adelaide Fringe Board

主辦單位聯絡⼈

主辦單位連絡電話

主辦單位E-MAIL

主辦單位聯絡地址

活動網站 https://adelaidefringe.com.au/

藝術節、⾳樂節、戲劇節簡介(可
包含起源、特⾊、重要性與現況
等)

阿德雷德藝穗節是澳洲最大的藝術節，也是全球第二大年度藝術節，僅次於愛丁堡藝穗節。該藝術節每年二月至三月

中旬在南澳首府阿德萊德舉行，持續約一個月，吸引來自澳洲及全球超過7,000名藝術家的參與，並舉辦超過1,300
場多種表演藝術和視覺藝術活動。

阿德雷德藝穗節創立於1960年，由藝術家以愛丁堡國際藝術節為原型構思而成，最初為兩年一屆，2012年起改為每
年舉行。節日強調「開放進入」（open access），不設策展人限制，任何有興趣的藝術家或表演者均可申請參
與，呈現多元創意與藝術風格。

節日期間，阿德雷德充滿街頭表演、戶外劇場、舞蹈、音樂會、電影放映、視覺藝術展覽、魔術、戲劇、馬戲團、喜

劇等豐富活動，既有免費活動，也有需購票的演出。當地人稱活動期間為「瘋狂三月」（Mad March），因為同時
期還有阿德雷德藝術節、WOMADelaide世界音樂節、阿德萊德500街道賽車等大型活動同時舉辦。

▪ 交流期程及國家

演出⽇期 國家 城市/地區

2026-02-26~2026-03-07 澳⼤利亞 阿德雷德(Adelaide)

展演/活動場地資訊

展演/活動場地名稱(中文)：波蘭會館

展演/活動場地名稱(英文)：The Garage International @ Dom Polski



活動場地網站：https://dompolskicentre.org.au/

展演/活動場地介紹

Dom Polski 座落於阿德雷德中央商務區的核⼼地帶，是南澳波蘭社群的重要家園，也是當地知名的多元文化活動與社交中⼼。該中⼼歷史悠久，擁
有深厚的社群參與傳統，⻑期致⼒於推動跨文化的夥伴關係與交流。 Dom Polski 的根基可追溯⾄ 1960 年，由第⼆次世界⼤戰後移居阿德雷德的
波蘭難⺠集資購入原址建築。當時的創立初衷是為了在異鄉建立⼀個保護並傳承波蘭文化遺產的據點，確保其傳統能延續⾄下⼀代。隨著社群活動
⽇益蓬勃，原場地空間逐漸不敷使⽤，波蘭社群遂啟動擴建計畫，選址於 230 Angas Street 興建現代化的新⼤樓。現今的建築於 1972 年 12 ⽉
29 ⽇奠基，並於⼀年內落成啟⽤，成為當地深具代表性的文化地標。
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