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建造關係 
JENGA

這是乘載我們的浮島， 
亦是所需的生存之地， 

那是腦海中片片記憶， 
還是一塊塊生命堆砌， 
學習如拾起破碎的磚， 
堆疊建造那些你我的關係⋯⋯ 

    創作源自桌遊疊疊樂（Jenga），Jenga是斯瓦
希里語，意為「建造」。是英國Leslie Scott女士於
1970年代早期所發明的遊戲，其遊戲設計是她用
兒時居住在迦納的積木玩具發展而來，源自西非。 
    玩桌遊疊疊樂時，參與者自然發生肢體動作、
行為與狀態，過程中發現人有趣的關係和建造，我
們因者某種需求而參與當中，同時也決定其行為，
於是希望透過舞蹈，更深入的好奇和探索這當中關
於我們內在的一部分。 
   

        好奇關係中所渴望的需求（必要或非必要），運用物件
80塊白色長方體積木，以當代舞蹈作為主要發展語彙，並以
3D列印小白人模型，作為環境中的旁觀者，試圖看見與人與
他人和環境在建造關係上的連結。從此出發，並在舞蹈中與
同伴的研究與探索歷程中，如何逐步靠近我們生命中的關
係。於是我們在這裡，在舞蹈中建造關係。 
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