
寧靜與生存 

 - 1 - 

 

一、連鎖 

走廊急促的腳步聲經過，行政人員麗雯正匆忙的走向特殊藥品申核科。 

「報告組長，這個案子沒有排到見證人。」 

「什麼東西？沒有什麼……」源辰腦海閃過「見證人」三個字，猛然抬起頭

來。 

「……沒有見證人？」 

「對。」 

 

他吸了一口氣，迅速將光幕拉了過來，開始拖曳麗雯的資料。 

「怎麼回事？」在特藥科安排的行事曆上，申請「寧靜」的一位使用者預

定要今日進行見證，但日曆上的見證人欄位卻是空的。他遲疑兩秒後，趕忙打

開中央程序科的核對資料，找到 2051年十一月 22日的日程安排。 

 

「……。」 

 

光幕上的一切都很正確，十一月 22日並沒有任何問題，日程上安排見證者

是「張太文」，卻也同時缺少張太文這個見證人——源辰開始感到頭痛，因為張

太文在上個月已經因故解職了。 

 

「有詢問過程序科嗎？他們知道……不對，通知以後就是我們這邊負責了，

到底哪裡出錯了？」 

「組長，那現在我們要怎麼做？」麗雯焦急地詢問，從他身後伸出一隻

手，滑開了了源辰眼前的光幕。 

 

「你去幫忙見證。」 

「司長好！」麗雯趕忙低頭。「司長！」源辰迅速的從座位上彈起。 

「先解決今天的見證再說，三點就開始了，你剩下一小時半。準備一下

吧。」 

「我？」源辰皺起了眉頭。「可是我是負責結審的……」 

「如果中央程序科的資料都都沒錯，不就是我們這邊的程序錯了嗎？」陳

司長冷漠打斷源辰的話。 

「你是結審，如果有問題不是應該由你這裡先發現嗎？」質問的語氣讓源

辰無以應答。 

「非常抱歉，我馬上處理。」 

陳司長離開辦公室以後，源辰馬上穿上外套，帶著麗雯走出司辦。 
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「組長，一定要見證人才能執行嗎？因為你負責結審，感覺不太好……」 

「我不知道。沒有見證人就會違反法規，行政人員兼任見證人會違反行政

命令，都是違反，司長叫我去，那表示他認為沒有問題，有事他會負責。我也

只是去看人結束生命而已。」 

 

「啊？」麗雯一臉錯愕，不敢相信自己聽到什麼。 

「你不知道我們要去幹嘛？」 

「大概知道……我應該知道……是『寧靜』的申請案，所以見證人……是去看

當事人自殺……？」 

「我們是去看人死的沒錯，不過不能說自殺，是安寧死亡。」源辰看著麗

雯緊皺的眉頭，迅速地糾正她。 

「你很怕？不用擔心……『寧靜』是安生公司開發到目前為止最好的藥，聽

說死亡過程會很安靜。大概就像看人睡著那樣。」 

「咦！？組長你也沒看過嗎？」 

「沒有。但是應該沒什麼。」不僅僅是對麗雯這樣說，源辰也在心裡這樣

告訴自己。 

「沒關係，我們只要維持規律就好，我們是特藥科，這種事情可能還是免

不了吧。」源辰細聲自語，一邊啟動引擎。 

 

特藥科，全名「特殊藥物申核科」，隸屬於衛福部藥制司，軸心業務是「特

殊管制藥品」的使用申請及註冊申請為主，其中包含了非醫療作用的安樂死藥

物「寧靜」的審核。自 2042年以後，「非醫療用途特殊藥物管理辦法」確立了

特藥科的重要性，所有包含致死、研究、具其它用途（物理、光學變化等）、或

者由中研院新發現的特殊藥物，都由衛福部進行管理，特藥科負責了其中的部

分藥物。源辰負責的是特殊藥物的「總結審核」，也就是在每個單一案件經過他

的綜合考量之後，給予最終的簽核，接著執行。 

 

「可是為什麼？程序科的資料明明是正確的……不能問問看他們嗎？」 

「你腦袋有問題嗎？如果可以向程序科遞書詢問就好了，可是看起來問題

在藥制司這邊，如果遞書詢問，我們會完全失去立場。司長不喜歡跟程序科有

往來。」 

『距離目標約 2公里，由於院區已無空車位，建議先在仁愛區停車，行走

前往。』 

「小明，我們走路前往，停好車後發送定位給我。」 

『了解。』 

「組長你的車叫做『小明』啊？」 

「對啊，是不是很笨的感覺？」源辰關上車門，看著正在下車的麗雯。「跟

問蠢問題的妳很像對吧？」麗雯一聽，皺起眉頭暗自「嘖」了一聲，咬牙快步
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跟上源辰。 

 

『來賓您好，請問需辦理業……來賓您好，請跟隨光標行進，將帶領您至

B7362病房。』 

「這邊。」源辰回頭，催促著後面的麗雯。兩人跟隨光標走進電梯，一邊

等待上樓。麗雯看著電梯指示牌，一臉疑惑。 

「組長，」她指向電梯鏡上的光圖。「重症病房就有 6層……太多了吧？」 

「6層又怎麼樣？不關我們的事。」 

「噢……」麗雯低下頭，輕輕哼了一口氣，源辰看了看她。 

「……北區中央軍事醫院本來就是新竹以北最大的醫院，重症病房 6層的設

計是從 2029年因為特殊傳染疾病沿用下來的。那時候你還不會說話吧？台北那

時候的重症病患很多，後來在疫情時代建立了北中南三區核心指揮病院，北區

就是這裡。只是現在功能不同了，它是寫重症，但其實是可以因應傳染疾病所

設計的特殊樓層。」 

 

電梯門打開後，源辰和麗雯繼續跟隨光標，走到病房。 

『已到達病房 B7362。』ＡＩ的聲音消失後，走廊突然變得安靜，源辰輕

輕地吸一口氣，示意麗雯一起進入。房裡一共有六床病人，一床病人旁已經有

人在等候。源辰見狀便走向前。 

「您好，是負責見證的張太文先生對嗎？」 

「……我是特藥科派過來的，今天負責見證。」 

「感謝您，今天就麻煩您做見證了。」 

「啊！稍等一下！」麗雯突然將源辰拉開，咬起耳朵。「組長，他以為你是

張太文，怎麼辦？你真的不用解釋一下嗎？」 

「多管閒事。事情辦完就行了。」 

「張先生？」源辰聞聲趕緊回頭。「不好意思，我們開始吧。」 

對方點點頭，從病床旁櫃子拿起一盒藥劑，交給源辰。 

「那就麻煩張先生了，3：40分我會再進來處理後續。」 

「嗯？我……！？」源辰眉頭一皺。 

「有什麼問題嗎？」源辰看向麗雯，兩人面面相覷。 

「……沒有。」 

 

護理人員替他們拉上簾子，並且退出病房。源辰與麗雯看著床上的病患，

不知所措。突然間，兩人發現病患也在看著他們。源辰與病患的視線一接觸，

瞬間就像觸電般的迴避了他的眼神。他認得這張臉，就是出現在資料光幕上的

程晟諒。 

「組長，好像是見證人要負責執行……怎麼辦？」 

「閉嘴，先別吵我！」源辰半抱著頭，腦袋裡全是背後的那雙眼睛。他媽
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的……怎麼都想不到「見證人」竟然就是執行者……不對，自己是讀過相關章程

的，但是只有一次，自己完全忘了這件事情。 

「……麗雯，你先出去。」 

「那……組長你……」 

「出去就對了！」 

 

麗雯走了出去，源辰閉上眼，深呼吸後，看了看那瓶「寧靜」，還有一旁的

針筒。時間是 3:04分。他緩緩地將眼神往程先生看去。 

 

「你是……程晟諒對吧……。」程晟諒幾乎是用呻吟的方式回答。他的眼神

在源辰眼裡看來莫名的明亮、銳利，但卻連說話都極為吃力。這是尋死之人的

眼神嗎？源辰不禁對自己感到一絲懷疑。只要將「寧靜」注射到點滴裡面就可

以了，在半小時內，程晟諒就會死亡，源辰猶豫地摸索針頭、裝上，然後刺進

瓶子裡。他也學著電影裡的樣子，把針筒裡的空氣擠出來。 

 

一切準備就緒。但源辰停下來了。 

 

「見證」程序所設定的 40分鐘，包含了見證人或家屬、朋友最後與死者的

對話，除了最後的意向確認，這段時間的對話也是很普通的閒聊。這段閒聊雖

然很平淡，卻是見證人在受訓時必定要學習的重要課程。「寧靜」藥物分為兩

種，病院給予重症患者的瓶裝，需要用針頭抽取並注射混入點滴，另一種則是

飲用式，直接讓申請者飲用，然後等待過程，「寧靜」讓人類死亡的時間，依照

安生公司的公開說明是 15分鐘，後面的 15分鐘則是用以確保事實死亡。 

 

強烈、明顯地感受到生命的消逝掌握在自己的手中，源臣停住了。他拿著

的針頭越接近點滴的注射口，身體的顫抖就越無法控制；他的腦袋一片空白，

開始回想辦公室裡的景色，每一個顯示在光幕上的申請檔案，突然間都多了一

層令人窒息的厚實感，每一份送出的數位簽署，都是一條命。 

 

3：14分，源辰還是沒有施打藥劑。 

 

「我在做什麼？」源辰盯著手上的針頭，呼吸些微急促。 

規律，這是當下他唯一的寄託。身為公務員，規律就是一切，有工作來就

處理，日復一日，一切都應該在控制之中。司長一定也是認為沒問題，才會叫

自己過來的。 

 

「對，規律。」他將針頭抵上注射孔，眼光與病床上的程晟諒交會，還是

那樣明亮。是錯覺嗎？程晟諒並沒有笑，但源辰從他的眼中看見某種情緒。期
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待？悲傷？這種莫名的情緒讓源辰不自覺凝視程晟諒的雙眼，至少，看起來更

像是一種喜悅。 

 

「照程序走就好，照程序走就好……」源辰不斷喃喃自語，但始終沒辦法把

針頭插入注射孔。突然間，病房的簾幕被拉開，一個男人走了進來。 

 

「請不要這樣，先生！這邊……」 

「無法下手對吧？」 

「是不是一直在想別的事情，一直沒辦法真的把針頭插進去？你很怕自己

『殺人』了對吧？」 

 

源辰看著走進來的男人，他的針頭依然停止在注射孔前。這個男人說得沒

錯，自己腦袋裡一直隱約有「正在殺人」的想法，所以自己一直無法執行這個

動作。源辰吞了吞口水。 

 

「不要緊，我也曾經有過這種想法。對了，你是新一期的見證人嗎？好像

沒看過你。」源辰聽見提問，只是若有似無的點了點頭，帶著有意無意的欺

瞞。 

 

對方見狀笑了一笑。 

 

「……你是誰？」 

「我是張太文的朋友，同期見證人訓練班的。他拜託我處理他最後一個見

證。」 

「他拜託你處理他最後一個見證？」源辰一聽，瞬間冒起冷汗。 

「……是私人拜託嗎？」 

「啊……這個我也不確定，但太文應該都已經處理好了，他只說今天請我來

幫忙。我叫做詠燊，李詠燊，第十七期見證人。」 

「所以你知道張太文已經……」 

「我知道。因為是我見證的。」 

源辰想起來了，在張太文的執行日下面，見證人這一欄就寫著李詠燊的名

字。 

「對了，所以你也有收到特藥科通知嗎？因為一天派兩個見證人到同一

場……」話沒說完， 源辰放下針筒，眼神疲累的看著李詠燊。李詠燊也看著

他，幾秒鐘時間過去，源辰只是快步離開病房，結束了這段對話。 

「見證不是簡單的工作啊。」 

李詠燊看了看源辰離去後的病房門口，一樣是一臉微笑。接著他拉起簾

幕，拿起針筒，看著病床上的程晟諒。 
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「程先生，最後還有什麼話想說嗎？」 

「……係……痾……」程晟諒聲音微弱，但仍擠出幾個字，李詠燊只有將耳朵

探近，才免強聽清楚。 

「……謝……謝……」 

「程先生，我才要謝謝你，」李詠燊抬起頭，看著程晟諒，給予了一個微

笑。「你會是我見證人生涯裡最有價值的一次見證。」 

 

麗雯追著袁宸走出醫院，一路上明顯感覺到源辰的焦躁。 

「組長，見證真的就這樣交給他嗎？」 

 

源辰什麼都沒說。 

「組長?」 

「……就這樣吧，雖然我不知道他到底是誰。」麗文回頭，巨大的醫院陰影

覆蓋了整條街面，她皺起眉頭看看源辰，心裡總是很不安，但源辰什麼也沒多

說。 

十一月 22號，由不明疏失引起的見證人問題，在李詠燊的出現下，程序順

利結束。源辰仍然沒有親自進行。但事情沒有結束，藥制司仍然有自己的問

題，司長要求錯誤報告，源辰還在苦惱。 

 

自從離開醫院以後，源辰的腦海裡偶爾會浮現程晟諒的雙眼。 

明亮、純粹，而且帶著劇烈的固執，是瀕死之人對命運的控訴嗎？在源辰

的腦海中，那一對雙眼幾乎像是灰藍色的寶石一樣，在閉目之後的黑暗間閃

爍，不斷地質問他，還有那些他幾乎麻痺了的申請書。 

 

每一次核定，都會像那樣帶走一條人命。不，他們是自願的。沒有誰有義

務為他們的自我終結負責。 

 

「……一切只要照著規律走就好。」源辰待在座位上喃喃自語。光幕上仍然

有 30多份申請書，源辰發現自己會刻意的迴避那些檔案。他搖了搖頭，心想，

到了週一他就能正常的審核這些文書了，這就是最好的結果，而且不會再出任

何差錯。 

 

「……。」雖然這麼想，但錯誤報告令他感到沮喪。到底為什麼系統會出現

這樣的問題？得認真處理，但現在源辰只想休息。在下班前，他再次讓注意力

回到光幕，翻了翻審核資料。 

「……正常做事就好。」他看來麻木的批准最前頭的書面申請後，穿上外

套，走出辦公室。 
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『已上鎖。』隨著助理話音落下，源辰靜悄悄地離開辦公室。位於效愛路

上的衛福部第二辦公大樓，藥制司有七成業務都在這邊進行；泰北區是台北的

最大行政區，所有重要機關都在這裡。 

 

經過一天半的週末，很快又回到週一。中午源辰已像往常一般處理公事。 

「午安。」「午安，組長，科長找你。」 

 

源辰看了看科長，心裡正在猜測是什麼事情。 

 

「小辰不好意思，我這邊會需要你跑一趟外差。」 

「好的，是什麼事情？」 

 

李科長拉出光幕，示意源辰。 

 

「這是你週五核可的案子。週六早上送出了，當事人已經自行用藥……不

過，早上收到核檢處的來函，希望就這個案件提出再確認說明。」 

 

「再確認說明？為什麼？」源辰帶著不解的笑容看著科長，頭歪一邊，無

法明白這些原因。 

「我不知道。核檢處成立三年一直都沒什麼動過，我也沒在意過，但不知

道為什麼會來函，雖然如此，但又不能不理他們，你知道核檢處也是中央直屬

吧？很像宗人府還是政風處的單位，雖然在過去三年沒人鳥過他們就是了。」 

源辰漫不經心地聽完科長說話，但當他閱讀到發函事由時，不禁咬了一下嘴

唇。 

 

轉 特殊藥物申核科（下稱特藥科）： 

經查，因十一月 22號程晟諒案結後，科員 李源辰 於當日下午 17：13分簽核之

案 151991107 申請人 程晟拓，為 案 151991106 申請人 程晟諒 係為血親關係，

核定及死亡時間相近，雖戶籍不同，但因照護親人，確認有共同居住事實。本

處認定可能有審核業務疏失。為釐清申核科作業疏失可能，需請提交相關申核

資料，並檢附二案理由書。 

 

「居住事實？」源辰腦袋一片混亂。 

「小辰，你審核的時候都沒注意到嗎？這位似乎是程晟諒的哥哥……」 

 

源辰知道他們是兄弟，但申請時的戶籍資料不同，源辰還是簽核了。 

按照「非醫療用途特殊藥物管理辦法」，特藥科擁有對於特殊致死用藥的最

高核定權，但審核過程仍須考量申請人的家庭單位，以社會維持標準作最高限
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度申核參考。特殊藥物申核科所核定之案件，雖然既成，基於法案修正及進步

之考量，核檢處仍有義務及權利覆核既成案件。 

 

「沒錯，這確實是在行政規範裡……」但核檢處成立三年，並沒有針對任何

案件有過監察行為。 

「這麼一來，『社會維持標準』的這條規範就合理了。」 

「欸？為什麼？」 

「你想想看，『社會維持標準』的定義包含『構成國家的基本單位之正常運

作』，也就是家庭，如果家庭要正常運作的話，最差的條件是父母和子女至少各

一，你簽核的雖然是是一對戶籍不同的兄弟，但如果是因為『居住事實』而被

複檢，這就代表有可能……」 

 

「他們家的子女都……」源辰瞪大雙眼，不自覺得握緊拳頭。李科長看著源

辰輕輕地嘆了口氣，輕輕地拍了拍他的肩膀。 

「應該沒什麼問題啦，不用擔心。不過道義上還是希望你親自去走一趟。

戶籍資料已經在你信箱了，你去之前再看一下。」 

「好，知道了。謝謝科長。」 

離開辦公室，源辰在車上翻看了一下科長給的兩份戶籍資料，不由得倒抽

一口氣。戶籍資料上原先四人，但三人已歿，活著的僅剩一個莊昕慧。另外一

份戶籍資料，僅有程晟拓一人。 

 

『心律出現紊亂，現在感覺還好嗎？』 

「小明，查詢喪家慰問技巧。」 

『共有 742筆，關聯性篩選後剩餘 44筆，要直接說明嗎？』 

「投影。」 

 

禮儀公司網頁……喪禮流程須知……源辰無奈地看著擋風玻璃上投影的資

料，發現有幾筆關於特藥科的網頁搜尋結果，但他幾乎在眼神接觸到這些文字

的一瞬間，就下意識地略過這些搜尋。而在數十筆搜尋的結果裡面，並沒有任

何關於「審核了別人的死亡後如何到親屬家中慰問」的答案。 

 

他突然覺得自己很愚蠢。 

 

「我到底在做什麼……」 

『你正在進行搜尋動作。』 

「……你閉嘴。」源辰正準備開車出發，突然看見科長附在信末的訊息。 

「啊！原來還可以這樣……感謝科長。」他鬆了一口氣，趕緊回傳訊息。塔

城區 422-172-2號，來到路口，已經可以看見 2號的窗口兩個女人身影。源辰
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看到窗裡有兩個人，心裡輕鬆不少。 

 

「看來應該還好，雖然兄弟都去世了，不過家裡還有兩個人……是不是應該

帶個伴手禮上去？旁邊買一下好了。」他四處看了看，隨手走進一旁的店家。 

 

『您需要什麼商品？』 

「禮盒，150元左右的就好。」 

『罐頭禮盒，內含四個珍貝醃製罐頭，12個人工魚子罐頭。同意請掃描虹

膜。』 

 

「好，謝謝，請加包裝，」源辰一邊把頭湊近辨識，一邊嘀咕。「這邊連商

店都沒有人啊。」 

 

源辰帶著禮盒走上階梯，按了兩下門鈴；門打開後，是一個年輕的女人，

看年紀不像是莊昕慧。 

「你好，請問莊昕慧在嗎？」 

「……請問你是？」女人問。 

「你好，我是衛福部特殊藥品申核科的人員，敝姓李。」 

「啊，原來如此。」一瞬間「啪！」的一聲，源辰的臉已經挨上了一巴

掌。 

「就是你們這些垃圾害死他們倆的啊。還敢來呢？」源辰腦袋瞬間一片空

白，只剩下門縫裡看去，那個女人憎惡的眼神。他很快明白了，站在裡面的女

人，就是莊昕慧。 
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