
「2006 身‧聲 深度訓練發展計畫」課程時間表 2006 年 6 月 25 日更新 

7 月份 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

 
 

    1 2 

3 
 
 

4 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

5 
 

6 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

7 8 9 

10 11 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

12 
 

13 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

14 15 16 

17 
古巴‧ 
巴西傳統音
樂節奏研習 
10am~11:30am 

11:30am~1pm 

3pm~4:30pm 

4:30pm~6pm 

18 
 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

19 
古巴‧ 
巴西傳統音
樂節奏研習 
10am~11:30am 

11:30am~1pm 

3pm~4:30pm 

4:30pm~6pm 

20 
 
踢踏舞 
3:00~5:00pm 

21 
古巴‧ 
巴西傳統音
樂節奏研習 
10am~11:30am 

11:30am~1pm 

3pm~4:30pm 

4:30pm~6pm 

22 23 
 

24 25 26 27 28 
戲劇音樂 
10am~12pm 
1:30~3:30pm 

29 30 

31 
戲劇音樂 
10am~12pm 

1:30~3:30pm  

      

 
 
8 月份 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 
 
 

1 2 3 4 5 6 

7 8 
 

9 10 11 12 13 

14 15 16 
 

17 18 19 20 

21 22 23 
 

24 25 26 27 

28 29 30 
 
 

31 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 

7:00~9:00pm 

   

 
 

 
 

年 度 公 演 
 



9 月份 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

    1 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 
2:30~4:30pm 
 

2 3 

4 5 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

6 7 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 

7:00~9:00pm 

8 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 

2:30~4:30pm 

9 10 

11 12 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

13 14 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 

7:00~9:00pm 

15 
巴西卡波耶

拉樂舞研習 

2:30~4:30pm 

16 17 

18 19 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

20 21 22 
 
 

23 24 

25 26 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

27 28 29 
 
 

30  

10 月份 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

  
 

    1 

2 3 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

4 5 6 7 8 

9 10 
國 慶 日 

 

11 12 13 14 15 

16 17 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

18 19 20 
 
 

21 22 



─創作專題 
10am~4:30pm 

23 24 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

25 26 27 
 
 

28 29 

30 31 
葛羅托斯基方

法之身體聲音

訓練暨葛式方

法研修讀書會

─創作專題 
10am~4:30pm 

     

 

  葛羅托斯基方法之身體聲音訓練暨葛式方法研修讀書會─創作專題／16
堂課 

  陳偉誠帶領，9 月至 10 月份每週二 10：00 至 16：30。(10：00 至 10：30 暖身) 
  上課地點：台北縣三芝鄉芝蘭山莊 61 號 
   

 

  踢踏舞／6 堂課 
蔣薇華帶領，7 月 4 日、6 日、11 日、13 日、18 日、20 日 15:00 至 17:00    
(15:00 至 15:30 暖身)。 

 上課地點：身聲演繹劇場：台北縣淡水鎮中正東路二段 88 巷 39 號(竹圍工作室) 
  

 古巴‧巴西傳統音樂節奏研習／12 堂課 

Jimmy Biala 帶領，7 月 17 日、19 日、21 日 10:00 至 11:30；11:30 至 13:00；  
15:00 至 16:30；16:30 至 18:00 
上課地點：身聲演繹劇場：台北縣淡水鎮中正東路二段 88 巷 39 號(竹圍工作室) 
 

戲劇音樂／4 堂課 
梁雅惠帶領，7 月 28 日、31 日 10:00 至 12:00；13:30 至 15:30 
上課地點：身聲演繹劇場：台北縣淡水鎮中正東路二段 88 巷 39 號(竹圍工作室) 
 

巴西卡波耶拉樂舞研習／6 堂課 

  Cristiane Santiago 帶領，8 月 31 日；9 月 1 日、7 日、8 日、14 日、15 日  
  週四 19:00 至 21:00(19:00 至 19:30 暖身)。 

週五 14:30 至 16:30 (14:30 至 15:00 暖身)。 
  上課地點：身聲演繹劇場：台北縣淡水鎮中正東路二段 88 巷 39 號(竹圍工作室) 


