
實際執行師資課程表 

 

2013《尋音之路》身‧聲 深度訓練研習計畫」 

 

課程表 

 第一週 

日期 

   3/7 3/8 3/9 3/10 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
   

.拉丁音樂
節奏研習 

  

 

14:00 
│ 

16:00 
   

擊樂劇場．
工作坊 

  

 

18:30 
│ 

22:00 
    

  

 

 

 

 第二週 

日期 

3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16 3/17 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
   

.拉丁音樂
節奏研習 

  

 

14:00 
│ 

16:00 
   

擊樂劇場．
工作坊 

  

 

18:30 
│ 

22:00 
    

  

 

 

 

 



 

 第三週 

日期 

3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
   

.拉丁音樂節
奏研習 

  

 

14:00 
│ 

16:00 

擊樂劇
場．工作坊 

  
擊樂劇場．工
作坊 

  

 

18:30 
│ 

22:00 
    

  

 

 

 

 

 第四週 

日期 

3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
   

.拉丁音樂
節奏研習 

  

 

14:00 
│ 

16:00 
 

擊樂劇場．
工作坊 

 
擊樂劇場．
工作坊 

  

 

18:30 
│ 

22:00 
    

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 第五週 

日期 

4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 4/6 4/7 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
   

.拉丁音樂
節奏研習 

  

 

14:00 
│ 

16:00 
    

  

 

18:30 
│ 

22:00 
    

  

 

 

 

 

 

 

 第六週 

日期 

4/15 4/16 4/17 4/18 4/19 4/20 4/21 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
  

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang 

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang.  

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang 

 

 

14:00 
│ 

16:00 

峇里島

甘美朗

音樂

-Gender 

wayang 

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang 

峇里島甘
美朗音樂
-Gender 

wayang 

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang 

峇里島甘

美朗音樂

-Gender 

wayang 

 

 

18:30 
│ 

20:30 
   

拉丁音樂
節奏研習 

  

 

 

 

 

 



 

 第七週 

日期 

5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11 5/12 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:00 
│ 

16:00 
    

  

 

18:00 
│ 

19:30 
  體操  

  

 

 

 

 

 

 

 

 第八週 

日期 

5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18 5/19 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:00 
│ 

16:00 
    

  

 

16:30 
│ 

18:00 
  體操  

  

 

 

 

 

 

 



 

 第九週 

日期 

5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25 5/26 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

 馬來西亞吉蘭旦

傳統民間表演排

演 
 

14:00 
│ 

17:00 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞吉蘭旦

傳統民間表演 

 

成果呈現 

 

19:00 
│ 

21:00 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演專業研

習班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演推廣體

驗班 

馬來西亞

吉蘭旦傳

統民間表

演推廣體

驗班 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第十週 

日期 

5/27 5/28 5/29 5/30 5/31 6/1 6/2 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:00 
│ 

16:00 
    

  

 

16:30 
│ 

18:00 
  體操  

  

 

 

 



 

 第十一週 

日期 

6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:30 
│ 

16:00 
    

  

體操 

16:30 
│ 

18:00 
  體操  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第十二週 

日期 

6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22 6/23 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:30 
│ 

16:00 
    

  

體操 

16:30 
│ 

18:00 
  體操  

  

 

 

 



 

 第十三週 

日期 

6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29 6/30 

一 二 三 四 五 六 日 

10:00 
│ 

12:00 
    

  

 

14:30 
│ 

16:00 
    

  

體操 

16:30 
│ 

18:00 
    

  

 

 

 

 

  擊樂劇場．工作坊 

  吳忠良帶領，3 月 7 日、3 月 14 日、3 月 18 日、3 月 21 日、3 月 26 日及 

 3 月 28 日，共六堂。 

   

 拉丁音樂節奏研習 

  吳政君帶領，3 月 7 日、3 月 14 日、3 月 21 日、3 月 28 日、4 月 4 日及 

  4 月 18 日，共六堂。 

   

 峇里島甘美朗音樂-Gender Wayang 

  Ivan Alberto Flores Morn 帶領，4 月 15 日至 19 日，共八堂。 

   

 馬來西亞吉蘭旦傳統民間表演 

  MOHD KAMRULBAHRI BIN HUSSIN 帶領，5 月 20 日至 5 月 25 日，共十二堂。 

   

 體操 

  童俊傑等童力體操教練帶領，5 月 15 日、5 月 18 日、5 月 29 日、6 月 5 日、  

 6 月 9 日、6 月 19 日、6 月 23 日及 6 月 30 日，共八堂。 

 

 


