


總導演1身聲劇場藝術總監 吳忠良

身聲長久以來一直很重視有創作慾望的團員。這次崽勻的創作來自自身

的生命撞擊，一侗身體與身體疼痛之間、生命狀態下意志的美戚時刻！

「痛J的賦受有分很多種，我真的無法體會惠勻身體發炎時候的不舒服，

而她還在這條路上、在一個跟身體未知的恐懼在拔河的時刻上。《續．春

釘－告別作者》我被賦予導演的角色，這對我其實是一個艱鉅的任務，我

不想透過作品表達「痛」本身，我想表達的是痛的美麗與美賦 ！很賦謝所

有團員繼2017年折騰的《春釘》到今年又再度翻攪的《續．春釘》，終於

可以用一個作品好好告別生命與生存的難關了0

此岸永遠是殘缺的，否則彼岸就要坍塌0

一史鐵生《我與地壇》

創作發想莊惠勻

《續 ·春釘－告別作者》源於2017年的作品《春釘》。創作動機來自於二十歲時知

道自己是「血清陰性脊椎關節病變」患者，在選擇劇場工作之後，有一段時間因為

身體的疼痛、恐懼未知的限制，而後轉化產生創作的探索o



闕讀也一直是我力痲的來源，當代中國作家史鐵生的作品包括《命若琴弦》、 《病

隙碎筆》在去年的創作中給了我靈戚，由此出發創作的《春釘》是一段段奇思異想

的拼貼，把我對身體與生命的恕法盡悄延伸＇段落之間沒有因果，元素紛雜0今年

再提要正新創作這個作品的時候，其中有一部分的企鬪是想要將《春釘》中跳躍

的線索簡化，並嘗試減低創作中語言使用的依賴與引導0本以為是藉作再製 ，沒

想到原《春釘》怎麼動都不1子試了幾次改版又不斷打掉重練，創作夥伴們人仰馬

翻，最後決議冒險，乾脆做成了新作品o

《續 春釘－告別作者》抽掉了我與小說家史鐵生的信件，也想告別身為創作者

在創亻午過程中，看待表演如同對自己身體的那種同執0身為表演者，對身體的變

化得失總是更為敏戚丶更加在乎，但事實上相較於更多生病的人，我所成受的已

是極其輕微了，所以我一直不願意透過作品去談生病，我真正威興趣的，是思考

疼痛的意識沮l有內在的殘缺戚丶生命的徒勞，人身的不圓滿卻一直欲想完整／完

美的過程是什麼0

創作前期，有一次偉來提問中醫與西醫不同，刺激我思考：雖然我在西醫檢查、確

診，但我後續所接受的身體調整或治療，大部分都是依靠中醫的方法調理，迢意

味著中醫對身體的觀點可能更貼近我所相信的生命形式。於是創作過程中我同

時也閱讀了一些中醫理論丶甚至延伸到莊子的思想，希望在《績 春釘－告別作

者》形式與風格包裝的比較「現代戚j之餘，殂是保留著我們文化中的生命情懐丶

一如史鐵生說的「我曾走過111 '走過水，其實只是品助它們走過我的生命」這樣的

捨得0

特別一提，在造一次《紐：春釘—告別作者》的音樂創作概念上，導演忠良把整個

作品就是一個生命旋律的概念去接串計［現場音樂不只是伴奏的角色，而是另一

幅獨立的場敖，互相譜寫生命與情緒的過程，就如同史鐵生形容的：人就像孤獨

的音符處於浩瀚的旋律中般，在忠良的編導與墨西哥音樂家Ivan的創作下，這次

的音樂相當具有特色0

中國大陸有一位近年紅起來的腦性麻痺詩人余秀華，在她的詩集序言裡寫道：

「詩歌是什麼呢？我不知道，也說不出來，不過是情緒在跳躍，或沉潛0不過是當心靈在呼喚

的時候，它以赤子的姿勢到來，不過是一個人搖搖晃晃地在搖搖晃晃的人間走動的時候，

它充當了一根拐杖°J

創作與劇場亦如是，我則是相當幸運地走著走著，退有家人與夥伴師友的龐大後

盾0當然，想用一個作品告別什麼的迨件出，我也想通了，其實從想創作《績．春

釘》的起心動念開始，就證明大概是告別不了了。

節錄〈我的身體裡也有一列火車＞余秀華

我身髓里的火車，油漆已經斑駁

它不慌不忙，允許醉鬼，乞丐匱［藝的，或什麼領袖J::J::下下

我身髖里的火車從來不會錯軌

所以允許大営，風暴，泥石流，和荒謬

造首詩讓我想到去年創作「我的身體追冇拔不出的春天的釘子j ，從現在起，我也

期許自己的身體裡允滿四季0



本單位獲國藝會1 07年度演藝團隊分級獎助專案贊助

製作人／總導演：吳忠良丨作品發想與創作：莊惠勻

舞蹈肢體設計與指導：王永同 I 音樂設計 ： I van Alberto F lores Moran 、陳姿吟

燈光設計 ：周雅文 I 舞台與道具設計 ：張偉來

演出與共同創作：莊惠勻、銅佩芬、張偉來、陳姿吟丶 Ivan Alberto Flores Moran 、胡亞窟

剧照拍攝．陳有德丨宣傳票務執行·鄧茹芸 I 文宣製作：莊惠勻丨身磬劇場題字：張忘

特別威謝前台幕後工作人員·古芷諭、吳亞庭、汪冠岳、吳逸汝、余鳯儒、林一秀、林承翰

林家安、陳佩均、黃為翊、郭宸瑋、張智凱、黃詠綺、蔡維容丶盧永桂、謝柏昇（依姓氏筆畫

順序排列）

持本檔演出票券至淡水老街「小劌場合作商家」 享有優惠至1 2/3 1 止 。

憑票券享折扣優惠 ， 每一店家跟鑷次使用

香香麵店 丨 店家地址：新北市淡水區中正路192號
消費滿100元折1 0元

魔力莎Mol ise 義式手工冰淇淋 I 店家地址 ： 新北市淡水區中正路282號
限冰品折5元

光子豆豆 丨 店家地址：新北市淡水區馬偕街7號
美式咖啡除外其他飲品折價5元

福 ． 和菓子本舖 l 店家地址：新北市淡水區中正路179-1 號
點 「 七福臨門」折價30元

2019身聲劇場

演出預告

2019創新製作一

《蟑螂越過山丘》

思考一隻蟑螂可以發現很多事。造戲中的選邊
機制故障，成為蟑螂的那一邊再也回不了人，

只能開始逃亡。人類這一邊，成為等待者，獵

捕者，報導者…．．．

2019高雄春天藝術節

《在自己的房間一芳心再現》

20 1 8赴愛丁堡藝穩節演出作品綬典再現！結合

手繪動畫、現場音樂與真人演出，進入宅女無
孔不入尋愛的想像世界。

指導單位 ｀今1:？.. 下 贊助單位 靈 暱 l鸕 丨曾 甾咋＃｀心凸

協辦單位· a扣」巴也已尼巴呾，巴門！ 長期贊助 身聲之友 「過 竹圍工作室

1化」屯
SUN SON THEATRE 

電話： 02-28095885 LINE : sunsontheatre I] (珥聲獻場SunSonTheatre]

E-Mail : sunsontheatre@gmail.com 網址 ： www.sunsontheatre.com
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