
目錄 

 
第一章 導論…………………………………………………………………1 
第一節 研究目的……………………………………………………………1 
第二節 文獻回顧……………………………………………………………2 
一、戰前的原住民家屋研究及其評價……………………………………2 
二、原住民家屋變遷文獻回顧……………………………………………3 
三、阿美族家屋文獻回顧…………………………………………………5 

第三節 研究方法及研究對象………………………………………………6 
一、研究方法………………………………………………………………6 
二、研究對象………………………………………………………………7 

第四節  研究方法及研究流程 ……………………………………………7 
 
第二章 日治時期阿美族的家屋改善政策…………………………………10 
第一節 阿美族的傳統家屋形式……………………………………………11 
一、家屋形制………………………………………………………………12 
二、平面形式及入口方向…………………………………………………13 
三、屋內空間………………………………………………………………14 
四、屋架構造………………………………………………………………15 
五、屋頂（fadahong） ……………………………………………………18 

第二節 日治時期的家屋改善政策…………………………………………19 
一、台灣總督府的改良蕃屋政策…………………………………………19 
二、日治時期台灣東部的理蕃政策………………………………………23 

第三節 阿美族的改良蕃屋政策……………………………………………26 
一、阿美族改良蕃屋政策的提出…………………………………………26 
二、阿美族改良蕃屋空間的內涵…………………………………………28 
1.「土間」（paenan）之新增………………………………………………29 
2.「公」「私」領域的區分  ………………………………………………31 
3.保留阿美族的傳統空間觀………………………..………………………31 

第四節 結語…………………………………………………………………32 
 
第 三 章   秀 姑 巒 阿 美 族 的 家 屋 變

遷…………………………………………34 
第 一 節   家 屋 變 遷 實

例………………………………………………………35 
一、花蓮馬太鞍楊宅……………………………………………………… 37 



二、花蓮春日曾宅………………………………………………………… 41 
三、花蓮松浦林宅………………………………………………………… 44 
四、花蓮樂合楊宅………………………………………………………… 46 

第二節 秀姑巒阿美族家屋的演變過程…………………………………… 49 
一、平面形式……………………………………………………………… 49 
二、屋架構造……………………………………………………………… 53 
三、外觀材料……………………………………………………………… 54 

第三節 結語………………………………………………………………… 54 
 
第四章 海岸阿美族家屋的變遷…………………………………………… 56 
第一節 家屋變遷實例 …………………………………………………...... 57 
一、台東宜灣林宅………………………………………………………… 58 

 

表目錄 
表 2-1 各民族改良蕃屋之比例（1937）…………………………………….25 
表 2-2阿美族傳統建築的缺點及花蓮港廳所提出來的改善要點….………27 
表 3-1 秀姑巒阿美族變遷調查案例 …………………..………………….. 35 

照片目錄 
照片 2-1 傳統家屋的「束立構造」……………………..…………………..16 
照片 2-2有簷廊的阿美族家屋 …………...………………..………………..16 
照片 2-3有簷廊的阿美族家屋 …………...………………..………………..16 
照片 2-4有簷廊的阿美族家屋 …………...………………..………………..16 
照片 2-5有簷廊的阿美族家屋 …………...………………..………………..16 
照片 2-6有簷廊的阿美族家屋 …………...………………..………………..16 
照片 2-7白茅…………...…………….……..………………………….……..17 
照片 2-8五節芒的莖…...…………….……..………………………….……..17 
照片 2-9竹編襯板…...………….…….……….………………………….…..18 
照片 2-10 竹編襯板..………….…….……….………………………….….. 18 
照片 2-11 新材料屋架與竹編襯板 ….……….……………………….…..  18 
照片 2-12 竹編襯板用鐵絲替代之例.……….……………………….…..  18 
照片 2-13 霧社模範蕃社改良蕃屋.….……….……………………….…… 22 
照片 2-14 過坑泰雅族移住部落….…….……….…………………………. 22 
照片 3-1 馬太鞍楊宅正立面照片…….……….…………………………… 38 
照片 3-2正立面簷口照片 …….…….……….………………………….….. 38 
照片 3-3 正面步口老照片（約 1924）.……….………………………….….. 38 



照片 3-4 門下面的瓶子…….…….……….…………………………….….. 38 
照片 3-5 馬太鞍楊宅穿斗式屋架..………….…….……….……………….. 38 
照片 3-6春日曾宅正立面照片….…….……….………………………….… 43 
照片 3-7春日曾宅穿斗式屋架….…….……….………………………….… 43 
照片 3-8 簷廊的瓜筒………..….…….……….………………………….… 43 
照片 3-9 保留舊的木門……..….…….……….………………………….… 43 
照片 3-10 松浦林宅正立面..….…….……….…………………..……….… 45 
照片 3-11 籐床………..….…….……….………………………….………… 45 
照片 3-12 阿美族傳統的竹編襯板..….………………………….………… 45 
照片 3-13步口的簷廊……..….…….……….…………………….………… 45 
照片 3-14 樂合楊宅舊照片.….……….……….…………………….……… 48 
照片 3-15 「敷居」、「鴨居」以及「襖」的空間劃分…………….……… 48 
照片 3-16 「押入」空間……….……………..…………………….……… 48 
照片 3-17 和小屋屋架……….……………..……………………….……… 48 
照片 3-18 太巴塱祖屋（太巴塱 A）老照片……………………….……… 50 
照片 3-19 吉野村舟津 40 外觀..….…….……….…………………….…… 51 
照片 4-1宜灣林宅正面……….……………..……………………….……… 60 
照片 4-2 側面雨淋板牆…….…………..…..……………………….……… 60 
照片 4-3室內的隔間………….……………..……………………….……… 60 
照片 4-4仿漢式的門……….……………..………………………….……… 60 
 
 

圖目錄 
圖 1-1 調查聚落位置圖……………………………………………………….9 
圖 2-1單室平入型…………………………………………………………….13 
圖 2-2複室妻入型…………………………………………………………….13 
圖 2-3 秀姑巒阿美族的「束立構造」………………………………………..16 
圖 2-4 海岸阿美族的「束立構造」……………………..…………………..16 
圖 2-5阿美族傳統家屋斷面示意圖……….……………..…………………..17 
圖 2-6 1924-1928 年阿美族被徵收的勞動者人數統計表…………………. 25 
圖 2-7阿美族的改良蕃屋平面第一例…………………..…………………...27 
圖 2-8阿美族的改良蕃屋平面第二例…………………..…………….……..27 
圖 2-9吉野村移民村平面圖……………………………………………….....29 
圖 2-10漢人一條龍平面配置示意圖…………………………………….......29 
圖 3-1 馬太鞍楊宅平面圖 ..………….…….……….………………….….. 38 
圖 3-2馬太鞍楊宅復原配置圖……….…….……….………………….…… 38 
圖 3-3 馬太鞍楊宅剖面圖..……..…….…….……….………………….….. 38 



圖 3-4 馬太鞍楊宅立面圖..……..…….…….……….………………….….. 38 
圖 3-5 春日曾宅平面圖..……..…….…….……….………………….…….. 43 
圖 3-6春日曾宅剖面圖.……..…….…….……….………………….……..  43 
圖 3-7松浦林宅平面圖 ..….…….……….………………….………….........45 
圖 3-8松浦林宅剖面圖..…….…….……….……………….…………...........45 
圖 3-9 樂合楊宅現況平面圖…….……….……………….…………........... 48 
圖 3-10 樂合楊宅現況剖面圖….……….……………….………..…........... 48 
圖3-11 馬里勿社平面..…….…..….……….……………….…………..........49 
圖 3-12知伯社平面..…….…..….……….……………….…………...............49 
圖 3-13 太巴塱 A 住家（1942）.……….……………….…………...............50 
圖 3-14 太巴塱 A 住家（1960）.……….……………….…………...............50 
圖 3-15 吉野村舟津 40 平面圖..….…….……….…………………….…… 51 
圖 3-16 阿美族改良蕃屋平面配置示意圖 A…….…………………….……52 
圖 3-17 阿美族改良蕃屋平面配置示意圖 B…….…………………….……52 
 
  
 
 


