
指揮 / 孫愛光 

活耀於指揮舞台的女指揮家孫愛光，於 2007 年創立陽光台北交響樂團，致力於

管弦樂團展演活動，努力培育新生代菁英音樂家，開創並提供樂團演奏者與獨

奏者的音樂展演機會。 

孫愛光指揮交響樂團與合唱團，演出活動頻繁；除了擔任陽光台北交響樂團與

台北 YMCA 聖樂合唱團的音樂總監展演定期音樂會外，其他客席指揮團體計

有：Russian Philharmonic Symphony Orchestra、University of North Texas Chamber 

Orchestra、Lewisville Lake Symphony、中國深圳交響樂團、台北縣立文化中心交

響樂團、高雄市立交響樂團、台灣青年管弦樂團、香港聖樂團、高雄漢聲合唱

團、榮光合唱團、台北世紀合唱團、政大合唱團、Dallas Children’s Choir; 擔任

首席指揮團體：台北世紀青少年樂團、台北醫學大學管絃樂團、Dallas Asian 

American Youth Orchestra。 

 孫愛光為美國北德州大學(University of North Texas)音樂藝術博士，主修管弦樂指

揮，師事 Anshel Brusilow(前 Dallas Symphony Orchestra 指揮)。國立台灣師範大學

音樂研究所碩士，主修指揮，師事廖年賦教授。國立台灣師範大學音樂系學

士，主修鋼琴，師事吳漪曼教授與高慈美教授。亦曾短期受教於國立維也納音

樂院管弦樂指揮大師 Karl Österreicher 教授，美國萊德大學西敏合唱學院合唱指

揮大師 Dr. James Jordon 教授，北德州大學音樂院合唱指揮大師 Jerry McCoy 教

授。1992 年榮獲中華扶輪獎學金；1998 年榮獲行政院國家科學委員會研究獎；

2009 年榮獲台中女中第二屆傑出校友殊榮。目前為國立台灣師範大學專任副教

授，國立台北教育大學兼任副教授。 

中提琴 / 楊瑞瑟  Viola/Jui-Se Yang 

    六歲始習小提琴，師事鄭昭明、李淑德老師。十七歲改習中提琴，師事陳廷

輝、張文賢老師。十八歲以聯考最高分入師大音樂系就讀，在校期間曾多次代

表音樂系對外演出，並擔任校內外樂團中提琴首席，曾多次與校內外樂團演出

中提琴協奏曲。 

    1983 年獲教育部公費赴法進修，進入巴黎音樂學院和巴黎師範音樂院學習，

師事 Serge Collot ( 法國國家歌劇院交響樂團中提琴首席 ) 和 Tasso Adamopoulos 

( 法國國家交響樂團中提琴首席 )，先後獲中提琴、室內樂高級演奏和高級演

奏家文憑，在法期間經常參與各項演出。 

    1987 年夏返台，獲國立中正文化中心選為“樂壇新秀”。經常受邀參加各種

形式的演出，除了獨奏會與室內樂外，曾與台北愛樂管弦樂團、台北縣交響樂

團、師大交響樂團、台北室內樂團數度演出協奏曲；曾任台北愛樂管弦樂團，



師大交響樂團、台北室內樂團、歐美留學生聯合樂團、音契合唱管弦樂團中提

琴首席。 

    曾任教於國立台北教育大學，台北市立教育大學，師大附中，中正高中，南門

國中，古亭國小等音樂班。除音樂外，興趣廣泛，亦喜愛繪畫、園藝及室內設

計。 

    現任國立台灣師範大學音樂系專任教授。除教學之外，經常參與各種形式之音

樂演出。2010 年創立台灣中提琴室內樂團，致力於中提琴音樂與古典音樂之推

廣。 

 


