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2. 彌補『藝術教育』在學校教育中的不足 

「玩偶趣-小教室」推廣演出的活動目標乃是藉由有趣的故事劇場及戲

偶製作，激發孩童無限想像力，有助培養對戲劇的興趣外，同時更是建立

對美學的獨立思考能力的最佳活動。本次推出的作品皆是適合闔家觀賞的

互動式故事劇場與 DIY 動手做，教導大眾以簡易的製作及材質的認識與運

用，進而讓藝術延伸至家庭活動之中。 

3. 結合社會資源，讓休閒藝術化 

運用親子圖書館與民眾緊密結合的資源，不但提供民眾更多的機會

可以接觸現代創意偶戲，也讓親子之間的互動更加多元。希冀民眾可以善

加利用休閒時光，走進在地文教場館，落實藝術融入休閒生活之理念。 

四、 計畫執行概要說明 

(一) 前置期 

1. 宣傳暨招生     期程：2015年 7月 5日起至 8月 18日 

執行重點：活動宣傳與啟動線上報名 

執行概況：報名資料表彙整與文宣品設計完成後，以近一個月時間進行

宣傳暨報名簡章上線開放報名。 

2. 資格審核       期程：2015年 8月 19-20日 

執行重點：報名資料審核與資格篩選 

執行概況：彙整雲端報名資料，報名人次共計 31人，經資格審查後篩選

出 24位符合本計畫資格學員共計 24位。 

3. 課前準備       期程：2015年 8月 21-25日 

執行重點：場地與講師、講義資料彙整、開課通知 

執行概況：確認各單元課程講師及講義資料；確認活動場地暨其環境與

設備概況；並彙整學員名單、發出上課通知，追蹤與確認到

課人員；以及活動前人力分配與工作派任。 

(二) 活動執行期 

1. 現代偶戲演員培訓班 

豐富的課程與專業的現代偶戲師資群，帶領對偶戲有興趣的教師，

學習偶戲的基本概念、實際製作與操練，一同開發偶戲與其他領域互相

結合的可能性。 
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此次課程因應實際需求，網羅線上更有教學經驗及符合學員需求的

老師，無論在肢體、聲音方面或是製作戲偶、舞台等，都希望能藉著這

些線上的表演工作者及劇場資深工作者，帶領學員進一步開發偶戲的無

限可能。也因為師資的更替，課程主題方面也稍加調整為符合各老師教

學方向與目標的內容，以下為招生的詳細簡章與課程內容。 

 招收對象：對現代偶戲有興趣之教師 

 招收人數：25人 

 上課費用：保證金$3,000元（於結業當天全數退還，缺課時數不得超

過 1/5），材料費$2,000元 

 上課地點：高雄市立圖書館鹽埕分館 

 開課日期：2015年 9/5~12/05止，每週六 10:00-17:00（共 12天；

72小時） 

 課程內容：現代偶戲理論、實際製作及小品呈現 

 課程進度表： 

日期 10：00 - 12：00 13：00 - 17：00 

09/05（六） 
肢體開發：節奏/平衡/默契培養/反應

/專注等的練習 

聲音開發/正音/口齒練習 

09/12（六） 舞台語言技巧 1：重音/停頓/語調練習 舞台語言技巧 2：獨白練習 

09/19（六） 偶的藝想世界 世界偶戲大觀園 

10/03（六） 寫實表演 1：感官記憶練習 寫實表演 2：情感記憶練習 

10/17（六） 
『意象表演：非寫實表演(身體讀詩)

練習 

讀劇/選角：選角及分組讀劇練習 

10/24（六） 排練 1 排練 2 

10/31（六） 排練 3 第一階段呈現 

11/07（六） 劇場實習—台前幕後秘笈 
劇場實習—大東文化藝術中心《雪王

子》 

11/14（六） 肢體開發：操偶師的肢體 肢體開發：偶的操作技巧 

11/21（六） 
『說故事劇場 1-1』編劇概論、創作與

製作 
『說故事劇場 1-2』創意舞台製作 

11/28（六） 『說故事劇場 1-3』創意戲偶製作 『說故事劇場 1-4』創意道具製作 

12/5(六) 排練—偶的操作技巧 成果發表 
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 講師簡介： 

曾麗真 / 無獨有偶劇團行政總監，偶寶貝劇團團長。自

1992年起擔任劇場演員、師承德國懸絲偶大師 Albrecht 

Roser及美國光影大師 Larry Reed。目前擔任製作人、戲

劇活動與偶戲教學講師，擅長活動企劃及偶戲研習課程規

劃。 

 

邱書鋒 / 2000年起從事表演教學。曾擔任台南人劇團、

南風劇團等劇團表演老師 國中表演藝術教師、台南應用科

大舞蹈系表演老師 民間團體肢體開發、聲音訓練講師 現

任東方設計學院表藝系兼任講師/南島十八劇場演員/台灣

文學館志工讀劇團團長。 

 

宮能安 / 現任劇場工作者、表演藝術教師。表演經驗豐

富，樹德科技大學表演藝術學系畢業，專長表演、影像製

作。 

 

 

2. 課程執行概況 

【課程一】  時間：2015年 9月 5日   講師：邱書鋒 

單元 1：肢體開發—節奏/平衡/默契培養/反應/專注等的練習 

 授課情形： 

課程一開始，書鋒老師帶領大家暖身，讓學員們閉著眼睛走在教室中，用自

己的皮膚、呼吸、聲音等感官感受其他人的距離，並且不能互相碰撞到。接

下來，則是訓練學員們彼此的默契，除了矇眼讓夥伴依靠手的力量引領方向

之外，還有節奏的訓練。學員們在練習後分享彼此心得，提到他們進行這些

練習時必須非常專注且信賴對方地才能完成好所有指令。接下來的課程分成

三組，每一組在限定的時間內，互相討論出一個關於大自然的儀式，可以透




